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	دانشکده: پزشکی
	سال تحصیلی: 98-97
	نیمسال: دوم

	نام واحد: فیزیولوژی غدد و تولید مثل 
	تعداد واحد: 3/1
	نوع واحد: تئوری- عملی

	رشته: پزشکی
	مقطع: دکترای حرفه ای
	ترم: سوم

	پیش نیاز: آناتومی تنه و لگن، فیزیولوژی سلول، قلب و گردش خون
	محل برگزاری: دانشکده پزشکی
	مدرس: دکتر اسماعیل ایزدپناه


هدف کلی: آشنایی با فیزیولوژی غدد درون ریز و دستگاه تناسلی

اهداف اختصاصی
الف) در حیطه شناختی

در پایان دوره دانشجو باید بتواند: 

1) هورمون را تعریف و  آنها را از نظر ساختمان تقسیم بندی نماید. نحوه سنتز و ترشح، حمل خونی، غلظت خونی، مکانیسم عملکرد هورمونها و چگونگی اندازه گیری آنها را بیان نماید.
2) هومونهای هیپوفیزی – هیپوتالاموسی را از نظر تقسیم بندی، انواع سلولهای ترشح کننده، هسته های هیپوتالاموسی کنترل کننده، مسیر پورت هیپوتالاموس به هیپوفیز و اختلالات مربوط به این مسیر را بشناسد. همچنین با هورمون رشد (اثرات آنابولیک، فاکتورهای رشد شبه انسولینی، تنظیم ترشح و اختلالات ترشح) و هرمونهای مترشحه از غده هیپوفیز خلفی (محل تولید، عوامل محرک و اثرات آنها در بافتهای هدف) آشنا شود.
3) با فیزیولوژی غده تیروئید (آناتومی غده، انواع هورمونهای مترشحه از آن، مراحل ساخت، آزاد شدن و انتقال آنها، همچنین نحوه اثر بر قسمتهای مختلف بدن و اختلالات مربوط به کم کاری و پرکاری آن آشنا شود.
4) هورمونهای مترشحه از قشر فوق کلیه را (مینرالوکورتیکوئیدها و گلوکوکورتیکوئیدها و آندروژنها) را از نظر اثرات، نحوه اثر، تنظیم ترشح و اختلالات ترشحی به خوبی می شناسد.  
5) با نحوه ترشح، چگونگی اثر، تنظیم ترشح و اختلالات ترشحی هورمونهای مترشحه از بخش درون ریز پانکراس (انسولین، گلوکاگون، سوماتواستاتین، آمیلین و پلی پپتید پانکراسی) آشنایی کامل دارد و عوامل موثر بر ترشح آنها را فهرست می کند.   
6) هورمونهای دخیل در متابولیسم کلسیم و فسفات (ویتامین D، هورمون پاراتیروئید و کلسیتونین) را از نظر اثرات، تنظیم ترشح و اختلالات ترشحی به خوبی می شناسد. سلوهای استخوانی و نقش آنها در تشکیل و بازجذب استخوان را بیان می کند.   
7) با سیستم تولید مثلی مرد و هورمونهای جنسی از جمله تشریح فیزیولوژیک سیستم تولید مثل مردانه، گنادها، تفکیک جنسی و نقش کروموزمهای جنسی مردانه و زنانه، اسپرماتوژنز و مراحل آن، بارورسازی تخمک، عمل جنسی مردانه، هورمونهای جنسی مردانه و اثرات اولیه و ثانویه آن و بلوغ جنس مذکر و چگونگی شروع آن آشنایی کامل دارد و هر کدام از موارد را می تواند به نفصیل بیان کند.   
8) با سیستم تولید مثلی زنانه، تخمدانها و نقش آنها (تولید و مراحل مختلف تکامل فوکیکولها و اووسیت داخل آن از جنینی تا تخمک گذاری)، سیکل ماهانه در زنان (مراحل، تغییرات هورمونی، تغییرات رحم، تولید جسم زرد و اهمیت هورمونی آن، پسرفت جسم زرد و تولید جسم سفید)، اعمال هورمونهای استروژن بر اعضای بدن و رحم آشنایی کامل داشته باشد و اختلالات مربوط به آنها را بیان کند.    
9) بارور شدن تخمک (حرکت سلول تخم از لوله فالوپ و ورود به رحم، لانه گزینی و مراحل آن) تغذیه رویان تشکیل شده (تغذیه بلاستوسیستی، نقش جفت در این امر، ساختمان جفت، اعمال هورمونی آن مبادله مواد در جفت و اثرات آنها بر بدن مادر)، تغییرات بدن مادر در بارداری و فاکتورهای هورمونی و مکانیکی دخیل در زایمان را بخوبی می داند.   
ب) در حیطه عاطفی (نگرش)
در طول دوره دانشجو باید بتواند: 
1) در کلاسهای تئوری به طور مرتب شرکت کند.
2) مطالعات مرتبط با موضوع درسی انجام دهد.
3) در قبال انجام پروژه ها و تکالیف محوله احساس مسئولیت نماید.
4) در فعالیتها و بحثهای گروهی شرکت کند.

امکانات آموزشی  
· ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک
آموزش دهنده 

دکتر اسماعیل ایزدپناه

منابع اصلی درسی

1. فیزیولوژی پزشکی گایتون آخرین ویرایش 2. کلیات فیزیولوژی گانونگ آخرین ویرایش 3. بسته به سطح کلاس استفاده از مقالات علمی جدید

حوزه ارزشیابی

· پرسش پاسخ در ابتدای هر جلسه در مورد مباحث جلسه قبل و دادن نمره مثبت و منفی به پاسخهای آنها
· پایان ترم
· نحوه محاسبه نمره پایانی: 
· حضور منظم در کلاس و رعایت مقررات آموزشی  25/1%
· شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث گروهی  5%
· آزمون پایان ترم



    85%
· نمره عملی



75/8%
مقررات

· حداقل نمره قبولی        



10 نمره
· تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس 


17/4 
رئوس مطالب

	ردیف
	سرفصل مطالب
	تاریخ ارائه
	نحوه ارائه
	امکانات مورد نیاز

	1
	مقدمه هورمون شناسی و مکانیسم عمل آنها
	14/11/98
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک

	2
	هورمونهای هیپوفیزی-هیپوتالاموسی
	21/11/98
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک

	3
	هورمونهای متابولیک تیروئید
	28/11/98
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک

	4
	هورمونهای قشر فوق کلیه
	5/12/98
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک

	5
	هورمونهای بخش درون ریز پانکراس
	12/12/98
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک

	6
	هورمونهای دخیل در متابولیسم کلسیم و فسفات
	19/12/98
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک

	7
	سیتم تولید مثلی مرد و هورمونهای جنسی مردانه
	18/1/99
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک

	8
	تشریح فیزیولوژی سیستم تولید مثل زنانه
	25/1/99
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک

	9
	تشریح فیزیولوژی سیستم تولید مثل زنانه
	1/2/99
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک

	10
	بارداری و زایمان
	1/2/99
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	ویدوئو پروژکتور، کامپیوتر و وایت برد و ماژیک

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	


     استاد مربوطه: 

           مدیر گروه: 
             معاون آموزشی دانشکده: 
دکتر اسماعیل ایزدپناه                      دکتر اسماعیل ایزدپناه           دکتر محمد باقر خادم عرفان
معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان


مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی





فرم برنامه دوره (Course Plane)








